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Datortomografija ar kontrastvielu ir diagnostiska procediira, kas palidz iegiit detalizeétakus att€lus kermena
organu izvert€Sanai. Kontrastviela tiek ievadita véna, lai uzlabotu izmekl&juma diagnostisko vértibu.

Pirms procediiras, lidzu, iepazistieties ar $o informaciju un konsultéjieties ar arstu, ja rodas
jautajumi.

Svariga informacija pirms procediiras:

Pirms procediiras, liidzu, pazinojiet datortomografijas kabineta darbiniekiem par Juasu veselibas
problémam, kuras var ietekmét izmekl&juma gaitu, noradot, vai jums kadreiz ir bijusas vai ir:

(ladzu vajadzigo atzimet ar krustinu) Ja Ne

jebkadas alergijas, Tpasi pret zalem

ieprieks pieredzeta reakcija uz jodu vai jodu saturo$am kontrastvielam

vairogdziedzera saslimSanas

tiek regulari lietots metformins cukura diab&ta vai paaugstinata cukura limena dél

astma vai hroniska elpoSanas probléma

nieru darbibas trauc€jumi vai aknu slimibas

paaugstinats asinsspiediens

citas hroniskas slimibas:

Ko ievérot pirms un péc procediiras:
1) Cetras stundas pirms procediiras negst;
2) uznemt pietickamu $kidruma daudzumu (pirms izmekl&juma vajag izdzert vismaz 500 ml Gdens un
vismaz 2-3 litrus idens nakamas dienas laika péc izmeklgéjuma);
3) informgjiet arstu par jebkadiem medikamentiem, kurus lictojiet ikdiena;
4) vélams izvairities no kofeina un smagiem &dieniem izmekl&juma diena.
Iespéjamas kontrastvielas lietoSanas blaknes:
Procediira ir droSa, tomer ir svarigi zinat, ka retos gadijumos var rasties blakusparadibas:
e neliela karstuma vai aukstuma sajiita péc kontrastvielas ievadiSanas;
e sapes rokas un/vai kajas izmekl&juma laika;
e retos gadijumos slikta diiSa vai reibonis;
o alergiskas reakcijas, kas visbiezak izpauzas ka aizdusa, adas apsartums vai nieze.

Ja Jus péc procediiras izjitat jebkadus neparastus simptomus, lidzu, nekavéjoties(!) sazinieties ar medicinas
personalu.

PACIENTA PIEKRISANAS FORMA
Ar savu parakstu es apliecinu, ka man ir izskaidrota un es saprotu procediiras butibu, nepiecieSsamibu un
iespg&jamos riskus. Es piekritu procediiras veikSanai un informe&Su arstu par jebkadam izmainam sava

passajuita procediras laika vai péc tas.

Pacienta vards, uzvards:

Pacienta personas kods:

Paraksts: datums:
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